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တၢ်် �ဟံးး�န့ၢ် ်် �ကမျၢၢ်�်် �အတၢ်် �ဘၣ် �်သး�  2023

Karen / ကညီကီိ �၁််

သမံံသမံး�က်ွၢ်� �တၢ်� �အ
ဂံံၢ်� �ခ်ီၣ်��ထံံး�ဖဲဲတၢ်� �ဟံံး�န့ၢ်�် �
ကွၢ်မံ��� �အတၢ်� �ဘၣ်��သ� 

လၢအကဟဲအံၤန့ၣ ်
တက့ၢ်

အိၣ်��်ပတုုၥ်် ဒီးး�  
ဆိ�ကမိၣ်��်အီိၣ်�
ဖဲဲတၢ်် �ဃုုထ်ံၣ်��ကမျၢၢ်�်် �အတၢ်် �ဘၣ်��သး�အဆၢ်ကတၢ်း် �န့ၣ် ���န့ၣ်ကထ်ံၣ်��ဘၣ်��တၢ်် �ဂ့ၢ်�် �တၢ်် �က� ��လၢ်တၢ်် �အ�ု�ကး�တၢ်ဆၢး��ထဲဲံၣ်ဘၣ်��အး�ဘၣ်��, အလၢး် �မျၢၢ်် �က်ဲၥ်�ဒီးး�တၢ်် �
လၢ်အဘၣ်��ဃု�ဒီးး�အး�, မျၢၢ်�တၢ်မျၢၢ်�် �, အ���ဒီးး� တၢ်် �ပညိၣ်���လၢ်အဆၢၢ်ကမျၢၢ်��တၢ်် �န့ၣ် ���လၢး�. လၢ်ကသး���ညိၣ်ါတၢ်် �ဂ့ၢ်��ဂ့ၢ်��, ကဲထံၣ်း��ပၢ�လၢ်အသး�ဆၢ�ကမျၢၢ်���တၢ်် �ထ်ံၣ်
ထ်ံၣ်တၢ်ဂ့ၢ်�, ဖဲဲဆၢ��ကါတၢ်် �ဂ့ၢ်�် �တၢ်် � က� ��ဒီးး�ဆၢ�ကမျၢၢ်���တၢ်် �ဂ့ၢ်�် �တၢ်် �က� ��တၢ်ဖဲ��မျၢၢ်�် �အဘၣ်��ဝဲဲတၢ်းဝဲဲကစီးဒီးးဧါါအ ခါါန့ၣ် ���တၢ်က�် �. 

တၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤကမၣ်ၣ်အကၤလဲၢပှၤၤၤ
ကၣ််မၣ်ၤနၢ့အ်ၤၤ
တၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤကမၣ်ၣ်နၣ့်မ့ၣ်ၢတ်ၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤဘၣ်ၣ်တၢသ့့်ၣ်ၣ်ညါါတၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤကမၣ်ၣ်နၣ့်မ့ၣ်ၢတ်ၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤဘၣ်ၣ်တၢသ့့်ၣ်ၣ်ညါါ
အၤၤလၢ တၢက်ၣ််ထီၣ်ၤၣ်ဖးးလၤၤဒုးးးအ�ၣ်ထီၣ်ၤၣ်အၤၤအ�ၣ်ဒုးၤးတၢပ်ှၤအၤၤလၢ တၢက်ၣ််ထီၣ်ၤၣ်ဖးးလၤၤဒုးးးအ�ၣ်ထီၣ်ၤၣ်အၤၤအ�ၣ်ဒုးၤးတၢပ်ှၤ
ညါ�ၣ်လၢကဆှၢၤၢက မၣ်ၣ်တၢဒ်ုးၤးလးၢဘ်ၣ်ၢကမၣ်ၤၢၢအ်တၢဆ်ှၢ�ကမၣ်�ၣ်ညါ�ၣ်လၢကဆှၢၤၢက မၣ်ၣ်တၢဒ်ုးၤးလးၢဘ်ၣ်ၢကမၣ်ၤၢၢအ်တၢဆ်ှၢ�ကမၣ်�ၣ်
ဆှၢ�ကမၣ်းဆှၢ�ကမၣ်း,, ဒုးၤးတၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤ ကမၣ်ၣ်နၣ့်တသ့ၣ်လၣ်လၤၤအသ့ၣ်း ဒုးၤးတၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤ ကမၣ်ၣ်နၣ့်တသ့ၣ်လၣ်လၤၤအသ့ၣ်း
လၢအကစၢ်ၢဒ်ုးၣ်ဝဲဲဘၣ်ၣ်လၤၤလၢအကစၢ်ၢဒ်ုးၣ်ဝဲဲဘၣ်ၣ်လၤၤ.. ပှၤၤၤလၢအ ကၤးဲစၢ်ၢးရၤၤလၤၤတၢဂ့့်ၢ်ၢ ် ပှၤၤၤလၢအ ကၤးဲစၢ်ၢးရၤၤလၤၤတၢဂ့့်ၢ်ၢ ်
တၢက်ၤ �ၤကမၣ်ၣ်တဖးၣ်သ့ၣ်ဝဲ်ဲတၢက်ၣ််မၣ်ၤနၢ့အ်ကၤ ဲတနၤၤလၢလၥ််တၢက်ၤ �ၤကမၣ်ၣ်တဖးၣ်သ့ၣ်ဝဲ်ဲတၢက်ၣ််မၣ်ၤနၢ့အ်ကၤ ဲတနၤၤလၢလၥ််
တဖးၣ်သ့့ၣ်ဝဲဲဒုးၣ်လၢတၢပ်ှၤၥ််လၤၤသ့ၣ်းဃါါမၣ်နၤလၢကကၤးဲ စၢ်ၢးဒုးၤးတဖးၣ်သ့့ၣ်ဝဲဲဒုးၣ်လၢတၢပ်ှၤၥ််လၤၤသ့ၣ်းဃါါမၣ်နၤလၢကကၤးဲ စၢ်ၢးဒုးၤး
ဆှၢၤၢကမၣ်ၣ်နၤ နၣ့်လၤၤ ဆှၢၤၢကမၣ်ၣ်နၤ နၣ့်လၤၤ --

ထဲဲဒၣ်�်သံံက်ွၢ်�တ်ၢ်�သံ်ံက်ွၢ်�တ်ၢ်ဖၣ်�်
ပှၤၤၤကပှၤၥ််လၤၤသ့ၣ်းဃါါမၣ်နၤသ့့ၣ်ၣ်သ့့ၣ်ၣ်လၢကသံ့ၣ်က်ၢတ်ၢသံ့်ၣ်က်ၢ ်ပှၤၤၤကပှၤၥ််လၤၤသ့ၣ်းဃါါမၣ်နၤသ့့ၣ်ၣ်သ့့ၣ်ၣ်လၢကသံ့ၣ်က်ၢတ်ၢသံ့်ၣ်က်ၢ ်
တဖးၣ် လၢကမၣ်ၤဒုးဒ့ုးၤပှၤၤၤသ့ၣ်းလၢတၢတ်မံၣ်ၤမံၣ်ၤအဖးၤခိၣ်�ၣ်လၢတတဖးၣ် လၢကမၣ်ၤဒုးဒ့ုးၤပှၤၤၤသ့ၣ်းလၢတၢတ်မံၣ်ၤမံၣ်ၤအဖးၤခိၣ်�ၣ်လၢတ
ဟၣ့်ထီၣ်ၤၣ်တၢ ်အးၣ်သ့ၣ်းဘၣ်ၣ်အပှၤၤ်နၣ့်လၤၤဟၣ့်ထီၣ်ၤၣ်တၢ ်အးၣ်သ့ၣ်းဘၣ်ၣ်အပှၤၤ်နၣ့်လၤၤ.. တၢသံ့်ၣ်က်ၢလ်ၢတၢ ် တၢသံ့်ၣ်က်ၢလ်ၢတၢ ်
သံ့ၣ်က်ၢအ်ၤၤအါတက့ၢ ်မ့ၣ်ၢဖ်း�းသဲ့ၣ်စၢ်းဘၣ်ၣ်ဆှၢၣ်သံ့ၣ်က်ၢအ်ၤၤအါတက့ၢ ်မ့ၣ်ၢဖ်း�းသဲ့ၣ်စၢ်းဘၣ်ၣ်ဆှၢၣ်,, က်ၢဟ်းၣ်က်ၢစ်ၢ်ၣ်် က်ၢဟ်းၣ်က်ၢစ်ၢ်ၣ််
တၢသံ့်ၣ်က်ၢတ်ဖးၣ်မ့ၣ်ၢတ်ၢသံ့်ၣ် က်ၢအ်ၤၤလၢ တၢစ်ၢ်ၢ်တ်ၢန်ၥ််လၢအတၢသံ့်ၣ်က်ၢတ်ဖးၣ်မ့ၣ်ၢတ်ၢသံ့်ၣ် က်ၢအ်ၤၤလၢ တၢစ်ၢ်ၢ်တ်ၢန်ၥ််လၢအ
အၢတကပှၤၤမ့ၣ်ၢ ်အၢတကပှၤၤမ့ၣ်ၢ,်, တၢဂ့့်ၢ်ၢလ်ၢအ ဘၣ်ၣ်ဃါးဒုးၤးတၢအ်�ၣ်သ့ၣ်းလၢမၣ်ၤ တၢဂ့့်ၢ်ၢလ်ၢအ ဘၣ်ၣ်ဃါးဒုးၤးတၢအ်�ၣ်သ့ၣ်းလၢမၣ်ၤ
အသ့ၣ်းတသ့့ၣ်ဘၣ်ၣ်အပှၤၤ်လဲၣ်နၣ့်တက့ၢ ်အသ့ၣ်းတသ့့ၣ်ဘၣ်ၣ်အပှၤၤ်လဲၣ်နၣ့်တက့ၢ.်. အ�ၣ်ပှၤတးၥ််ဒုးၤးဆှၢ�က အ�ၣ်ပှၤတးၥ််ဒုးၤးဆှၢ�က
မၣ်�ၣ်ဘၣ်ၣ်မၣ်နုၤးၤအဃါ�တၢသံ့်ၣ်က်ၢအံ်ၤဘၣ်ၣ်တၢသံ့်ၣ်က်ၢ ်အၤၤလဲၣ်မၣ်�ၣ်ဘၣ်ၣ်မၣ်နုၤးၤအဃါ�တၢသံ့်ၣ်က်ၢအံ်ၤဘၣ်ၣ်တၢသံ့်ၣ်က်ၢ ်အၤၤလဲၣ်
နၣ့်တက့ၢ ်နၣ့်တက့ၢ.်.   

ကွၢ်ိ �ၥ််လၢ�အနဲၣ်�်ဲဖၣ်ိ�ထ်ဲ�်တၢ်�သ်ံးဂဲဲၤ�
ကၤ �ၥ််အဆှၢၣ််အက�ၤလၢဒုးးးအ�ၣ်ထီၣ်ၤၣ်တၢသ့်ၣ်းဂဲ့ၢ်ၤလၢအအၢတကၤ �ၥ််အဆှၢၣ််အက�ၤလၢဒုးးးအ�ၣ်ထီၣ်ၤၣ်တၢသ့်ၣ်းဂဲ့ၢ်ၤလၢအအၢတ
ကပှၤၤကပှၤၤ,, လၢ အလၤၤဂ့ၢ်ၥ််တၢသ့်ၣ်းထီၣ်ၤၣ်ဒုးၤးတၢပ်ှၤၤၤံတၢဖ်းးးနၣ့်ဒုးးးညါၤ လၢ အလၤၤဂ့ၢ်ၥ််တၢသ့်ၣ်းထီၣ်ၤၣ်ဒုးၤးတၢပ်ှၤၤၤံတၢဖ်းးးနၣ့်ဒုးးးညါၤ
ထီၣ်ၤၣ်တၢက်စၢ်ၤၣ်တဖးၣ် လၢကရၤၤလၤၤအသ့ၣ်းခိၣ်ၤ�ခိၣ်ၤ�နၣ့်လၤၤထီၣ်ၤၣ်တၢက်စၢ်ၤၣ်တဖးၣ် လၢကရၤၤလၤၤအသ့ၣ်းခိၣ်ၤ�ခိၣ်ၤ�နၣ့်လၤၤ..    
နမ့ၣ်ၢထံ်ီၣ်ၣ်ဘၣ်ၣ်တၢတ်မံၣ်ၤမံၣ်ၤလၢဒုးးး တၢ်ဘ်ၣ်ၣ်နၤတၢသ့်ၣ်းဂဲ့ၢ်ၤလၢနမ့ၣ်ၢထံ်ီၣ်ၣ်ဘၣ်ၣ်တၢတ်မံၣ်ၤမံၣ်ၤလၢဒုးးး တၢ်ဘ်ၣ်ၣ်နၤတၢသ့်ၣ်းဂဲ့ၢ်ၤလၢ
အဆှၢၣ််အက�ၤလၢတၢခ်ိၣ်ၤဆှၢၢကဒုးါက့ၤနၣ့်အဆှၢၣ််အက�ၤလၢတၢခ်ိၣ်ၤဆှၢၢကဒုးါက့ၤနၣ့်,, အ�ၣ်ပှၤတးၥ််ဒုးၤးဆှၢ�က အ�ၣ်ပှၤတးၥ််ဒုးၤးဆှၢ�က
မၣ်�ၣ်အၤၤလၢဘၣ်ၣ်မၣ်နုၤးၤအဃါ�လဲၣ်နၣ့်တက့ၢ ်မၣ်�ၣ်အၤၤလၢဘၣ်ၣ်မၣ်နုၤးၤအဃါ�လဲၣ်နၣ့်တက့ၢ.်.

တၢ်�ဃု်ုထဲ�ထဲဲတၢ်�လ်ၢ�အကဲွၢ်ဘျုးိ�းကဲွၢ်ဖ်ၣ်��်တၢ်မံံၤ�ဧိၤ��
တၢဃ်ါးထီၣ်ၢထဲီၣ်တၢလ်ၢအကဲဘၣ်ၤ�းကဲဖးၤ�ၣ်တမံၣ်ၤဧိၤ�ၤကဲထီၣ်ၤၣ်တၢဃ်ါးထီၣ်ၢထဲီၣ်တၢလ်ၢအကဲဘၣ်ၤ�းကဲဖးၤ�ၣ်တမံၣ်ၤဧိၤ�ၤကဲထီၣ်ၤၣ်
အသ့ၣ်းဖဲးတၢဟ်ၣ့် ထီၣ်ၤၣ်တၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤလၢတအ�ၣ်ဒုးၤးတၢ ်အသ့ၣ်းဖဲးတၢဟ်ၣ့် ထီၣ်ၤၣ်တၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤလၢတအ�ၣ်ဒုးၤးတၢ ်
ကတ�ၤလၢခံိၣ်လၢညါါဘၣ်ၣ်ကတ�ၤလၢခံိၣ်လၢညါါဘၣ်ၣ်,, အဒ်ုး သ့ၣ်�းဒုးၤးနၤၣ်သ့ၣ်ဒုးၢတၢဂ့်ၢ်ၤၤ အဒ်ုး သ့ၣ်�းဒုးၤးနၤၣ်သ့ၣ်ဒုးၢတၢဂ့်ၢ်ၤၤ 
(screenshots) မ့ၣ်တမ့ၣ်ၢန်ၤၣ်ဂံ့ၢ်ၢစ်ၢ်ရၤၤတဖးၣ် လၢတအ�ၣ်ဒုးၤးမ့ၣ်တမ့ၣ်ၢန်ၤၣ်ဂံ့ၢ်ၢစ်ၢ်ရၤၤတဖးၣ် လၢတအ�ၣ်ဒုးၤး
တၢဘ်ၣ်ၣ်ထဲ်ီၣ်လ�ၥ််အသ့ၣ်းဒုးၤးအဝဲဲသ့့ၣ်ၣ်အဂ့့ၢ်ၢခ်ိၣ်ၤၣ်ထံီၣ်းခိၣ်ၤၣ်ဘၣ်� ဘၣ်ၣ်တၢဘ်ၣ်ၣ်ထဲ်ီၣ်လ�ၥ််အသ့ၣ်းဒုးၤးအဝဲဲသ့့ၣ်ၣ်အဂ့့ၢ်ၢခ်ိၣ်ၤၣ်ထံီၣ်းခိၣ်ၤၣ်ဘၣ်� ဘၣ်ၣ်
နၣ့်လၤၤနၣ့်လၤၤ..

နမၣ်န်ဒုးါဒ်ုးပှၤၤၤဟၣ့်တၢဖ်းးတဂ့ၢ်ၤအသ့ၣ်�း
တၢဟံ်းနၢ့က်မၣ်ၤၢၢအ်တၢဘ်ၣ်ၣ်သ့ၣ်းအတၢသ့်ၣ်�ၣ်တၢသ့်ၣ်ၤတထီၣ်းးတၢဟံ်းနၢ့က်မၣ်ၤၢၢအ်တၢဘ်ၣ်ၣ်သ့ၣ်းအတၢသ့်ၣ်�ၣ်တၢသ့်ၣ်ၤတထီၣ်းး
ထီၣ်ၤၣ်တၢအ် မ့ၣ်ၢအ်တၤဘၣ်ၣ်ဃါးဒုးၤးတၢဆဲ်ှၢးကၤ �းထီၣ်ၤၣ်တၢအ် မ့ၣ်ၢအ်တၤဘၣ်ၣ်ဃါးဒုးၤးတၢဆဲ်ှၢးကၤ �း,, မ့ၣ်တမ့ၣ်ၢတ်ၢဘ်ၣ်�း မ့ၣ်တမ့ၣ်ၢတ်ၢဘ်ၣ်�း
ဘၣ်ၣ်သ့့ၣ်ၣ်ညါါတၢအ် ပှၤၤ်ဘၣ်ၣ်ဘၣ်ၣ်သ့့ၣ်ၣ်ညါါတၢအ် ပှၤၤ်ဘၣ်ၣ်.. ဟံးနၢ့တ်ၢဆ်ှၢၢကတၤၢလ်ၢကဆှၢ� ဟံးနၢ့တ်ၢဆ်ှၢၢကတၤၢလ်ၢကဆှၢ�
ကမၣ်�ၣ်တၢအ်ဂ့ၢ်ၤၢလ်ၢတၢဂ့့်ၢ်ၢ ်တၢက်ၤ �ၤတဖးၣ်မ့ၣ်ၢအ်မ့ၣ်ၢ ်ကမၣ်�ၣ်တၢအ်ဂ့ၢ်ၤၢလ်ၢတၢဂ့့်ၢ်ၢ ်တၢက်ၤ �ၤတဖးၣ်မ့ၣ်ၢအ်မ့ၣ်ၢ ်-- 

တၢ်�လ်ၢ�တၢ်�န်ဲၣ်ၥ််နဲၣ် ��်အ်�သံ�ကွၢ်စ်ီဒ်ၣ်ဧိၤ�တၢ်�လ်ၢ�တၢ်�န်ဲၣ်ၥ််နဲၣ် ��်အ်�သံ�ကွၢ်စ်ီဒ်ၣ်ဧိၤ�

မံၤ��အ်မံၤ��တ်ၢ်�အ်ခ်ီၣ်�်ထံဲးခ်ီၣ်�်ဘျုး�တၢ်ခီၣ်�လၢ�တၢ်�န်ဲၣ်ၥ််နဲၣ် ��်
အ်�သံ�, မံၤ�တၢ်မံၤ��တ်ၢ်� ်သံ��်ညါ�ပၥ််ပနဲၣ်�််အ်�ကွၢ်စ်ီဒ်ၣ်ဧိၤ�. 

နသ့့ၣ်ၣ်ညါါတၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤအခိၣ်ၤၣ်ထံီၣ်းခိၣ်ၤၣ်ဘၣ်�ကစၢ်ၤဒုးၤဧိၤါနသ့့ၣ်ၣ်ညါါတၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤအခိၣ်ၤၣ်ထံီၣ်းခိၣ်ၤၣ်ဘၣ်�ကစၢ်ၤဒုးၤဧိၤါ..    
တၢန်ၣ့်မ့ၣ်ၢအ်ဟဲလၢ တၢက်စၢ်ၤၣ်သ့ၣ်နလ့ၢတၢသ့့်ၣ်ၣ်ညါါတၢန်ၣ့်မ့ၣ်ၢအ်ဟဲလၢ တၢက်စၢ်ၤၣ်သ့ၣ်နလ့ၢတၢသ့့်ၣ်ၣ်ညါါ
ပှၤၥ််ပှၤနၤၣ်အၤၤပှၤၥ််ပှၤနၤၣ်အၤၤ,, မ့ၣ်တမ့ၣ်ၢတ်ၢက်စၢ်ၤၣ်သ့ၣ်န ့ လၢပှၤၤၤနၢ့စ်ၢ်�နၢ့က် မ့ၣ်တမ့ၣ်ၢတ်ၢက်စၢ်ၤၣ်သ့ၣ်န ့ လၢပှၤၤၤနၢ့စ်ၢ်�နၢ့က်
မၣ်ၤၤကစၢ်ၤဒုးၤဧိၤါမၣ်ၤၤကစၢ်ၤဒုးၤဧိၤါ.. နမ့ၣ်ၢတ်လၤၢတံ်ၢဘ်ၣ်ၣ်နၣ့် နမ့ၣ်ၢတ်လၤၢတံ်ၢဘ်ၣ်ၣ်နၣ့်,, သ့ၣ်မံၣ်သ့ၣ်မၣ်�း   သ့ၣ်မံၣ်သ့ၣ်မၣ်�း  
က်ၢမ့်ၣ်ၢတ်ၢဃဲ်ါၤဖးၤါထီၣ်ၤၣ်တၢအံ်ၤတၢအ်�းထီၣ်ၤၣ်သ့ၣ်ၤအၤၤက်ၢမ့်ၣ်ၢတ်ၢဃဲ်ါၤဖးၤါထီၣ်ၤၣ်တၢအံ်ၤတၢအ်�းထီၣ်ၤၣ်သ့ၣ်ၤအၤၤ,,    
မ့ၣ်တမ့ၣ်ၢတ်ၢန်ၣ့် မ့ၣ်ၢအ်အ�ၣ်ဒုးၤးတၢတဲ်ၥ််ဖးၤါထီၣ်ၤၣ်အၤၤလၢမ့ၣ်တမ့ၣ်ၢတ်ၢန်ၣ့် မ့ၣ်ၢအ်အ�ၣ်ဒုးၤးတၢတဲ်ၥ််ဖးၤါထီၣ်ၤၣ်အၤၤလၢ
အဂ့ၢ်းၤအဂ့ၢ်ၤတဖးၣ်နၣ့်ဧိၤါတက့ၢ ်အဂ့ၢ်းၤအဂ့ၢ်ၤတဖးၣ်နၣ့်ဧိၤါတက့ၢ.်.

လၢ�အမံၤ�အသံးခီၣ်�ခီၣ်�ခဲီၣ်အံ�

တၢ်�န်ဲၣ် ��်မံၤ��တ်ၢ်�ဘ်ျုး�းဘျုး�်ရၤ�လ်ၢ�အ်�ဆံံးးအံ�လဲၢ�်. 

မ့ၣ်ၢလ်ၢတၢတဲ်ၥ််ဖးၤါထီၣ်ၤၣ်မ့ၣ်ၢလ်ၢတၢတဲ်ၥ််ဖးၤါထီၣ်ၤၣ်//တၢကဲ််းယူၢ်ၢ်တ်ခိၣ်ါတၢဟ်ၣ့်ခိၣ်ၤဟၣ့်တၢကဲ််းယူၢ်ၢ်တ်ခိၣ်ါတၢဟ်ၣ့်ခိၣ်ၤဟၣ့်
နၤၤလၤၤအၤၤ တနၤံအံၤအဃါ�နၤၤလၤၤအၤၤ တနၤံအံၤအဃါ�,, တၢန်ၣ့်အခိၣ်ၤပှၤညါၤတမ့ၣ်ၢလ်ၢ တၢန်ၣ့်အခိၣ်ၤပှၤညါၤတမ့ၣ်ၢလ်ၢ
အမၣ်ၤအသ့ၣ်းလၢခ့ိၣ်ခိၣ်ါခဲိၣ်အံၤ နၣ့်ဘၣ်ၣ်အမၣ်ၤအသ့ၣ်းလၢခ့ိၣ်ခိၣ်ါခဲိၣ်အံၤ နၣ့်ဘၣ်ၣ်.. ထီၣ်ၤဘၣ်�နၣ့်သ့ၣ်မံၣ်သ့ၣ် ထီၣ်ၤဘၣ်�နၣ့်သ့ၣ်မံၣ်သ့ၣ်
မၣ်�းက်ၢတ်ၢအ်ဂ့့ၢ်ၢအ်ခိၣ်ၤၣ်ထံီၣ်းခိၣ်ၤၣ်ဘၣ်�ဒုးၤးတၢထ်ီၣ်းး ထီၣ်ၤၣ်ရၤၤလၤၤမၣ်�းက်ၢတ်ၢအ်ဂ့့ၢ်ၢအ်ခိၣ်ၤၣ်ထံီၣ်းခိၣ်ၤၣ်ဘၣ်�ဒုးၤးတၢထ်ီၣ်းး ထီၣ်ၤၣ်ရၤၤလၤၤ
အနၤံအသ့ၣ်ၤနၣ့်တက့ၢ ်အနၤံအသ့ၣ်ၤနၣ့်တက့ၢ.်. တၢတဲ်ၥ််ဖးၤါထီၣ်ၤၣ် တၢတဲ်ၥ််ဖးၤါထီၣ်ၤၣ်//တၢကဲ််းယူၢ်ၢ်အ် တၢကဲ််းယူၢ်ၢ်အ် 
လၤၢလံ်ၤလၢအတဘၣ်ၣ်တပှၤၤ�ၤလၢၤဘၣ်ၣ်သ့့ၣ်ၣ်သ့့ၣ်ၣ်တဖးၣ်လၤၢလံ်ၤလၢအတဘၣ်ၣ်တပှၤၤ�ၤလၢၤဘၣ်ၣ်သ့့ၣ်ၣ်သ့့ၣ်ၣ်တဖးၣ်
တၢဟ်ၣ့်ခိၣ်ၤ�ဟၣ့် နၤၤလၤၤအၤၤသ့့ၣ်ဝဲဲလၢတၢက်ဒုးးးဖးၤါလၤၤဂ့ၢ်ၥ််တၢဟ်ၣ့်ခိၣ်ၤ�ဟၣ့် နၤၤလၤၤအၤၤသ့့ၣ်ဝဲဲလၢတၢက်ဒုးးးဖးၤါလၤၤဂ့ၢ်ၥ််
ဒ်ုးတၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤလၢအသ့ၣ်ၤ အသ့ၣ်�း နၣ့်လၤၤဒ်ုးတၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤလၢအသ့ၣ်ၤ အသ့ၣ်�း နၣ့်လၤၤ..

AEC အမၣ်အ်ဒုးါ 
AEC မ့ၣ်ၢက်ရၤၢခိၣ်ၢၣ်စၢ်းသ့ၣ်ဘၣ်ၤ�တခိၣ်ါမ့ၣ်ၢက်ရၤၢခိၣ်ၢၣ်စၢ်းသ့ၣ်ဘၣ်ၤ�တခိၣ်ါ,, အ�ၣ်ဒုးၤးမၣ်ဒ်ုးါလၢကဘၣ်ၣ် အ�ၣ်ဒုးၤးမၣ်ဒ်ုးါလၢကဘၣ်ၣ်
ရဲၤၣ်ကၤၤဲ တၢဟံ်းနၢ့က်မၣ်ၤၢၢအ်တၢဘ်ၣ်ၣ်အသ့ၣ်းနၣ့်လၤၤရဲၤၣ်ကၤၤဲ တၢဟံ်းနၢ့က်မၣ်ၤၢၢအ်တၢဘ်ၣ်ၣ်အသ့ၣ်းနၣ့်လၤၤ..    
AEC အမၣ်အ်ဒုးါနၣ့် အမၣ်အ်ဒုးါနၣ့်,, မ့ၣ်ၢဒ််ုးသ့ၣ်�းက  မ့ၣ်ၢဒ််ုးသ့ၣ်�းက ––

ဟ့ၣ်��်ထ်ဲ�်တၢ်�ဂ်ဲၤ��တ်ၢ်�က်ွၢ်ိ ��လၢ�တၢ်�န်ဲၣ်ၥ််နဲၣ် ��်အ်�သံ�ဝဲဲ
ဒၣ်�်လၢ�တၢ်�ဟံ့်ၣ်းနဲၣ် �� ်ကွၢ်မံၤိ��အ်တၢ်�ဘ်ျုး�်အသံးအ
ကွၢ်ိ ��အကွၢ်ိပဲၤ�အဂ်ဲၤ�လ််ၢ� 
AEC ကမၣ်ၤနၢ့စ်ၢ်ၢၤတၢန်ုၤးၥ််လၤၤညါၤဆှၢတ်ၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤတဖးၣ် ကမၣ်ၤနၢ့စ်ၢ်ၢၤတၢန်ုၤးၥ််လၤၤညါၤဆှၢတ်ၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤတဖးၣ်
လၢအဘၣ်ၣ် ဃါးဒုးၤးတၢက်ဘၣ်ၣ်ဆဲှၢးလၤၤမံၣ်ၤဒ်ုးလဲၣ်လၢအဘၣ်ၣ် ဃါးဒုးၤးတၢက်ဘၣ်ၣ်ဆဲှၢးလၤၤမံၣ်ၤဒ်ုးလဲၣ်,, မ့ၣ်တမ့ၣ်ၢဘ်ၣ်ၣ် မ့ၣ်တမ့ၣ်ၢဘ်ၣ်ၣ်
ဟၣ့်တၢဖ်းးဒ်ုးလဲၣ်ခိၣ်ၤဖးၤ � ပှၤတၢဘ်ၣ်�းဘၣ်ၣ်ရၤၤလၤၤတၢဂဲ့်ၢ်ၤလ�ၥ််ဟၣ့်တၢဖ်းးဒ်ုးလဲၣ်ခိၣ်ၤဖးၤ � ပှၤတၢဘ်ၣ်�းဘၣ်ၣ်ရၤၤလၤၤတၢဂဲ့်ၢ်ၤလ�ၥ််,, ပှၤၤၥ်် ပှၤၤၥ််
ယဲူၢ်ၤသ့ၣ်န ့ယဲူၢ်ၤသ့ၣ်န ့,, တၢဆဲ်ှၢးကၤၢဆဲှၢးကၤ �း အဝဲဲၤလၤၢဒ်ုးၤးတၢက်စၢ်ၤၣ်သ့ၣ်န ့ တၢဆဲ်ှၢးကၤၢဆဲှၢးကၤ �း အဝဲဲၤလၤၢဒ်ုးၤးတၢက်စၢ်ၤၣ်သ့ၣ်န ့
တဖးၣ်နၣ့်လၤၤတဖးၣ်နၣ့်လၤၤ.. တၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤတဘၣ်ၣ်တ ပှၤၤ�ၤမ့ၣ်ၢအ်�ၣ်တမံၣ်ၤမံၣ်ၤ တၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢက်ၤ �ၤတဘၣ်ၣ်တ ပှၤၤ�ၤမ့ၣ်ၢအ်�ၣ်တမံၣ်ၤမံၣ်ၤ
လၢတၢအ်ကၤ �ၤအကၤတဲဖးၣ်အံၤဒုးၤးလၢတၢအ်ကၤ �ၤအကၤတဲဖးၣ်အံၤဒုးၤး,, AEC ကမၣ်ၤ ဝဲဲလၢတၢ ်ကမၣ်ၤ ဝဲဲလၢတၢ ်
မၣ်ၤဘၣ်ၣ်က့ၤတၢကဲ််းနၤၣ်ကဲ်းဃါါနၣ့်လၤၤမၣ်ၤဘၣ်ၣ်က့ၤတၢကဲ််းနၤၣ်ကဲ်းဃါါနၣ့်လၤၤ.. လၢတၢအ်ကၤ �ၤအ ကၤ ဲ လၢတၢအ်ကၤ �ၤအ ကၤ ဲ
တဖးၣ်အံၤအခိၣ်ၤၢနၣ့် တဖးၣ်အံၤအခိၣ်ၤၢနၣ့် --  AEC တအ�ၣ်ဒုးၤးမၣ်ဒ်ုးါနၤၤတမံၣ်ၤဘၣ်ၣ်လၢတအ�ၣ်ဒုးၤးမၣ်ဒ်ုးါနၤၤတမံၣ်ၤဘၣ်ၣ်လၢ
တၢ ်သ့ၣ်မံၣ်သ့ၣ်မၣ်�းတၢအ်မ့ၣ်ၢအ်တၤလၢဘၣ်ၣ်ဃါးဒုးၤးတၢဟံ်းနၢ့က်တၢ ်သ့ၣ်မံၣ်သ့ၣ်မၣ်�းတၢအ်မ့ၣ်ၢအ်တၤလၢဘၣ်ၣ်ဃါးဒုးၤးတၢဟံ်းနၢ့က်
မၣ်ၤၢၢအ်တၢဘ်ၣ်ၣ် အသ့ၣ်းအတၢဆဲ်ှၢးကၤၢဆဲှၢးကၤ �းဘၣ်ၣ်နၣ့်လၤၤမၣ်ၤၢၢအ်တၢဘ်ၣ်ၣ် အသ့ၣ်းအတၢဆဲ်ှၢးကၤၢဆဲှၢးကၤ �းဘၣ်ၣ်နၣ့်လၤၤ..

လၢၤ�က်ွၢ်�ဃု်ုသံ��်ညါ�တၢ်�ဟ့်ၣ်��်စီ�ဟ့ၣ်��်ကွၢ်မ်ံၤ�တၢ်�ဟံ့်ၣ်း
နဲၣ် ��က်ွၢ်မံၤိ��အ်တၢ်� ်ဘျုး�်အသံးအတၢ်�ဆဲ်ံးးကွၢ်ိ�ဆဲံးး
ကွၢ်ိ �းတၢ်ဖၣ်�်တၢ်ကွၢ်�� ်
တၢဟံ်းနၢ့က်မၣ်ၤၢၢအ်တၢဘ်ၣ်ၣ်အသ့ၣ်းအတၢဆဲ်ှၢးကၤၢဆဲှၢးကၤ �းတၢဟံ်းနၢ့က်မၣ်ၤၢၢအ်တၢဘ်ၣ်ၣ်အသ့ၣ်းအတၢဆဲ်ှၢးကၤၢဆဲှၢးကၤ �း
တဖးၣ်လ�ၣ် တၢဟ်ၣ့်စၢ်�ဟၣ့်ကမၣ်ၤၤအၤၤလၢကမၣ်ၤသ့့ၣ်ၣ်ညါါစၢ်ၢၤနၤတဖးၣ်လ�ၣ် တၢဟ်ၣ့်စၢ်�ဟၣ့်ကမၣ်ၤၤအၤၤလၢကမၣ်ၤသ့့ၣ်ၣ်ညါါစၢ်ၢၤနၤ
လၢတၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢ ်ကၤ �ၤအဝဲဲနၣ့်အခိၣ်ၤၣ်ထံီၣ်းခိၣ်ၤၣ်ဘၣ်�အဂ့ၢ်ၤၢန်ၣ့်လၤၤလၢတၢဂ့့်ၢ်ၢတ်ၢ ်ကၤ �ၤအဝဲဲနၣ့်အခိၣ်ၤၣ်ထံီၣ်းခိၣ်ၤၣ်ဘၣ်�အဂ့ၢ်ၤၢန်ၣ့်လၤၤ..

Yes (မံၤ��)် ဒ်ၣ်း No (တၢ်မံၤ��ဘ်ျုး�်) တၢ်�ဂဲ်ဲၤ�လၢ�ၥ််အ
ဂဲၤ��အ်ကွၢ်ိ ��
AEC မ့ၣ်ၢဟံ်းနၢ့မ်ၣ်ဒ်ုးါလၢတၢဟ်ၣ့်နၤၤလၤၤတၢဟံ်းနၢ့က်မၣ်ၤၢၢအ်မ့ၣ်ၢဟံ်းနၢ့မ်ၣ်ဒ်ုးါလၢတၢဟ်ၣ့်နၤၤလၤၤတၢဟံ်းနၢ့က်မၣ်ၤၢၢအ်
တၢ ်ဘၣ်ၣ်အသ့ၣ်း လံၥ််တၢက်စၢ်ၤၣ်တၢ ်ဘၣ်ၣ်အသ့ၣ်း လံၥ််တၢက်စၢ်ၤၣ်,, လၢအကပှၤၥ််ဃါးၥ််ဒုးၤးတၢဂ့့်ၢ်ၢ ် လၢအကပှၤၥ််ဃါးၥ််ဒုးၤးတၢဂ့့်ၢ်ၢ ်
တၢက်ၤ �ၤလၢ ပှၤၤၤဘၣ်ၣ်မၣ်ဘ်ၣ်ၣ်ဒုးါလၢ တၢက်ၤ �ၤလၢ ပှၤၤၤဘၣ်ၣ်မၣ်ဘ်ၣ်ၣ်ဒုးါလၢ Yes ဒုးၤး  ဒုးၤး No တၢဂဲ့်ၢ်ၤလ�ၥ််တၢဂဲ့်ၢ်ၤလ�ၥ််
တဖးၣ်ဘၣ်ၣ်ဆှၢၣ်တဖးၣ်ဘၣ်ၣ်ဆှၢၣ်,,  AEC တအ�ၣ်ဒုးၤးအမၣ်အ်ဒုးါလၢတၢဒ်ုးးးအ�ၣ် တအ�ၣ်ဒုးၤးအမၣ်အ်ဒုးါလၢတၢဒ်ုးးးအ�ၣ်
ထီၣ်ၤၣ်တၢသ့်ၣ်�ၣ်တၢသ့်ၣ်ၤလၢ တၢအ်မ့ၣ်ၢအ်တၤအဂ့ၢ်ၤၢလ်ၢတၢဆဲ်ှၢးကၤၢထီၣ်ၤၣ်တၢသ့်ၣ်�ၣ်တၢသ့်ၣ်ၤလၢ တၢအ်မ့ၣ်ၢအ်တၤအဂ့ၢ်ၤၢလ်ၢတၢဆဲ်ှၢးကၤၢ
ဆဲှၢးကၤ �ၥ််တဖးၣ်အံၤအပှၤၤ်ဘၣ်ၣ် လၤၤဆဲှၢးကၤ �ၥ််တဖးၣ်အံၤအပှၤၤ်ဘၣ်ၣ် လၤၤ..    
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